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PENGANTAR 

 

Dengan memahami langkah-langkah awal dan metode penelitian yang 

tepat, maka pemula dapat menghindari kesalahan umum yang dapat 

merugikan hasil penelitian. Pengetahuan tentang dasar-dasar penelitian 

membangun dasar yang kuat untuk pembangunan karier di berbagai bidang, 

baik akademis maupun profesional. Melalui buku "MEMAHAMI DASAR-

DASAR PENELITIAN: Panduan Praktis Bagi Pemula". Penelitian adalah jantung 

perkembangan ilmu pengetahuan, dan pemahaman mendalam terhadap 

dasar-dasar penelitian merupakan faktor utama yang harus dikuasai. 

Buku ini disusun dengan tujuan memberikan panduan yang jelas dan 

praktis bagi para pemula yang ingin memahami dasar-dasar penelitian. Kami 

percaya bahwa penelitian bukanlah monopoli para ahli, melainkan suatu 

keterampilan yang dapat dipelajari oleh siapa pun dengan semangat belajar 

yang tinggi. Dengan membaca buku ini, pembaca akan dibimbing melalui 

langkah-langkah esensial dalam memahami dasar-dasar penelitian. 

Semoga buku ini menjadi teman setia bagi para pembaca yang baru 

terjun ke dunia penelitian, serta menjadi sumber inspirasi bagi mereka yang 

tengah meniti langkah dalam perjalanan akademis. Kami berharap buku ini 

dapat membantu membuka pintu pemahaman dan membimbing langkah 

menuju penelitian yang berkualitas. 

Terima kasih telah memilih buku ini sebagai sarana untuk 

memperdalam pengetahuan dalam dunia penelitian. Selamat membaca dan 

semoga sukses! 

 

Penulis 
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PRAKATA 

 

Dengan tulus dan penuh rasa syukur, kami ingin menyampaikan ucapan 

terima kasih kepada seluruh pihak yang telah turut serta dalam proses 

penulisan buku ini, dengan berjudul "MEMAHAMI DASAR-DASAR 

PENELITIAN: Panduan Praktis Bagi Pemula". Penghargaan setinggi-tingginya 

kami sampaikan kepada rekan-rekan sejawat yang telah memberikan 

masukan berharga, saran konstruktif, dan pemikiran yang luar biasa sehingga 

terselesaikannya buku ini.  

Kami juga mengucapkan terima kasih kepada keluarga dan teman-

teman yang memberikan dukungan moral dan semangat, serta menjadi pilar 

penyeimbang selama proses penulisan. Semua kontribusi ini tidak hanya 

membantu membangun buku ini, tetapi juga memberikan nilai tambah yang 

tak ternilai bagi perkembangan pengetahuan dan keilmuan. Semoga buku ini 

dapat bermanfaat dan menginspirasi para pembaca, khususnya para pemula 

yang berkeinginan untuk memahami dasar-dasar penelitian. 

Proses penulisan ini tidak hanya mengandalkan pengetahuan dan 

pengalaman kami sendiri, tetapi juga sangat dipengaruhi oleh kontribusi 

berharga dari berbagai pihak yang memberikan pandangan objektif. Oleh 

karena itu, kami ingin menekankan bahwa segala bentuk kritik dan saran yang 

diberikan sangat kami hargai. Perbaikan dan penyesuaian yang dihasilkan dari 

masukan konstruktif ini akan membantu memperkuat fondasi buku ini dan 

membuatnya lebih bermanfaat bagi pembaca. 

        

Penulis 
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BAB I 
PENGENALAN PENELITIAN 

 

 

1. Definisi Penelitian 

Definisi penelitian menurut para ahli memiliki beragam pandangan 

yang mencerminkan kompleksitas dan multi-dimensionalitas. Menurut Borg 

and Gall (1989), penelitian dapat didefinisikan sebagai usaha ilmiah yang 

sistematis dan terorganisir untuk memperoleh pemahaman mendalam 

tentang suatu fenomena, memecahkan masalah, atau mengembangkan teori 

dan aplikasi pengetahuan. Sementara itu, Sugiyono (2018) mendefinisikan 

penelitian sebagai suatu proses untuk mencari jawaban terhadap 

pertanyaan-pertanyaan atau masalah-masalah tertentu dengan 

menggunakan metode ilmiah. Creswell (2014) menggambarkan penelitian 

sebagai langkah-langkah sistematis untuk merumuskan, menjelaskan, dan 

menguji gagasan atau teori dengan menggunakan metode ilmiah. Menurut 

Kerlinger & Lee (2000), penelitian adalah upaya sistematis untuk 

mengembangkan pengetahuan, dengan tujuan menghasilkan informasi yang 

dapat digunakan untuk memahami fenomena, memecahkan masalah, atau 

membuat prediksi. 

Penelitian melibatkan langkah-langkah terorganisir, penggunaan 

metode ilmiah, dan fokus pada pengumpulan dan analisis data untuk 

mendapatkan pemahaman yang lebih mendalam tentang suatu fenomena 

atau masalah yang diteliti. (Guritno & Rahardja, 2011).  Gambaran umum 

penelitian mencakup proses sistematis untuk mendapatkan pemahaman 

yang lebih dalam tentang suatu fenomena, memecahkan masalah, atau 

mengembangkan pengetahuan. Berikut adalah tahapan umum dalam proses 

penelitian (Zakariah, et, al 2020). 

 

a. Identifikasi Masalah Penelitian. Tahap pertama dalam menjalankan 

sebuah penelitian adalah mengidentifikasi dengan jelas masalah 

penelitian atau pertanyaan penelitian yang ingin dijawab. Proses ini 
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BAB 2 
URGENSI PENELITIAN 

 

 

 

1. Peran Penelitian dalam Pengembangan Ilmu Pengetahuan  

Pengembangan pengetahuan dalam metode penelitian mencakup 

serangkaian langkah dan proses sistematis yang bertujuan untuk memperluas 

dan meningkatkan pemahaman kita tentang berbagai fenomena. Metode 

penelitian memberikan kerangka kerja untuk mengumpulkan data, 

menganalisis informasi, dan menghasilkan temuan yang dapat berkontribusi 

pada pengembangan pengetahuan. Melibatkan pendekatan kualitatif, 

kuantitatif, atau kombinasi dari keduanya, metode penelitian memungkinkan 

peneliti untuk mendekati pertanyaan penelitian dengan cara yang 

terorganisir dan terukur. Pertama-tama, proses pengembangan pengetahuan 

dimulai dengan formulasi pertanyaan penelitian atau hipotesis yang ingin 

diuji. Dengan menggunakan metode penelitian yang tepat, seperti 

eksperimen, survei, atau analisis kualitatif, peneliti dapat mengumpulkan 

data yang relevan. Selanjutnya, melalui analisis statistik atau interpretatif, 

data tersebut diolah untuk mengidentifikasi pola, hubungan, atau tren yang 

mungkin ada Pengembangan pengetahuan dalam metode penelitian juga 

melibatkan refleksi kritis terhadap metodologi yang digunakan, 

mempertimbangkan keandalan dan validitas temuan yang dihasilkan. 

Berdasarkan evaluasi tersebut, peneliti dapat mengidentifikasi area yang 

memerlukan penelitian lebih lanjut atau penyesuaian dalam pendekatan 

mereka. Keterlibatan masyarakat atau subjek penelitian juga dapat menjadi 

bagian integral dari pengembangan pengetahuan. Melibatkan partisipasi aktif 

dari pihak yang terlibat dalam penelitian dapat memberikan perspektif yang 

lebih luas dan mendalam, memperkaya hasil penelitian dan mengarah pada 

pemahaman yang lebih baik. Dengan demikian, melalui metode penelitian, 

pengembangan pengetahuan terjadi secara iteratif, membangun dan 

memperkaya pemahaman kita tentang dunia. Proses ini tidak hanya 

membantu menjawab pertanyaan penelitian spesifik, tetapi juga 
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BAB 3 
LANGKAH AWAL DALAM PENELITIAN 

 

 

1. Mengidentifikasi Kepentingan Penelitian 

Pengembangan pengetahuan dalam metode penelitian melibatkan 

upaya sistematis untuk memperluas, memperdalam, dan memajukan 

pemahaman tentang pendekatan-pendekatan penelitian. Proses ini 

melibatkan berbagai langkah, termasuk pembaruan terhadap metode yang 

sudah ada, pengenalan inovasi baru, dan pengeksplorasian konsep-konsep 

yang mungkin dapat meningkatkan kualitas dan relevansi penelitian. Para 

peneliti berkontribusi pada pengembangan pengetahuan metode penelitian 

dengan merinci teknik-teknik baru, mengeksplorasi pendekatan multidisiplin, 

dan mengadopsi pendekatan inovatif dalam merancang penelitian. 

Keterlibatan dalam literatur ilmiah, konferensi, dan kolaborasi dengan rekan 

penelitian juga menjadi sarana penting untuk memahami tren terkini, 

perspektif baru, dan pemikiran kritis terhadap metode penelitian yang ada. 

Pengembangan pengetahuan metode penelitian juga terkait erat dengan 

respons terhadap perkembangan teknologi dan kebutuhan masyarakat. 

Perkembangan teknologi informasi, misalnya, telah membuka peluang baru 

untuk pengumpulan dan analisis data, sementara tantangan-tantangan baru 

dalam masyarakat mendorong pengembangan metode penelitian yang lebih 

adaptif dan responsif. Pentingnya pengembangan pengetahuan metode 

penelitian tidak hanya terletak pada kemampuan peneliti untuk menghadapi 

perubahan dan kompleksitas dalam dunia penelitian, tetapi juga dalam 

meningkatkan validitas dan relevansi hasil penelitian. Dengan 

mengintegrasikan penemuan baru dan mengasah keterampilan metodologis, 

pengembangan pengetahuan metode penelitian memberikan kontribusi yang 

signifikan terhadap kemajuan ilmiah dan pemahaman yang lebih baik 

terhadap kompleksitas dunia yang kita teliti (Hertina, et al ., 2024). 

Penemuan solusi untuk masalah dalam metode penelitian 

mencerminkan upaya peneliti dalam mengatasi hambatan atau tantangan 
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BAB 4 
ETIKA PENELITIAN 

 

 

1. Prinsip-Prinsip Etika Penelitian 

Undang-Undang (UU) yang mengatur kerahasiaan data adalah 

perangkat hukum yang menetapkan norma dan ketentuan untuk melindungi 

keamanan dan privasi informasi pribadi. UU semacam ini sering kali dirancang 

untuk mencegah penyalahgunaan data, baik oleh entitas swasta maupun 

publik. Undang-Undang tersebut dapat menetapkan kewajiban untuk 

mengamankan dan menjaga kerahasiaan data pribadi, serta memberikan 

sanksi bagi pelanggaran terhadap ketentuan tersebut. Melalui regulasi 

semacam ini, masyarakat dan organisasi diharapkan dapat mempercayai 

bahwa informasi pribadi mereka akan dijaga dengan cermat (Kusnadi, 2021). 

Etika penelitian mencakup seperangkat nilai dan norma yang 

mengatur perilaku penelitian. Ini termasuk tanggung jawab terhadap subjek 

penelitian, integritas dalam desain penelitian, dan kejujuran dalam pelaporan 

hasil. Etika penelitian mengarah pada perlindungan hak-hak individu yang 

menjadi subjek penelitian, serta memastikan bahwa metode penelitian yang 

digunakan sesuai dengan standar moral dan ilmiah (Abdullah, 2015). 

Menghormati harkat mengacu pada prinsip etika yang menekankan 

perlunya menghargai martabat dan keunikan setiap individu. Dalam konteks 

penelitian, menghormati harkat berarti memperlakukan partisipan atau 

subjek penelitian dengan hormat dan tidak merendahkan martabat mereka. 

Hal ini mencakup kebijaksanaan dalam penyusunan pertanyaan, 

pengumpulan data, dan penyajian hasil sehingga tidak ada bentuk 

diskriminasi atau perlakuan tidak adil terhadap subjek penelitian (Octavia, 

2020). 

Menghormati privasi adalah prinsip etika yang menekankan perlunya 

melindungi informasi pribadi individu. Dalam konteks penelitian, ini 

mencakup upaya untuk menjaga kerahasiaan data pribadi subjek penelitian 

dan memastikan bahwa mereka tidak dieksploitasi atau diidentifikasi secara 
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