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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang 

Maha Esa dengan selesainya buku ini. Konstruksi ramping 

atau lebih dikenal dengan Lean Construction merupakan 

suatu upaya manajemen dalam industri konstruksi guna 

meningkatkan optimalisasi nilai, efisiensi serta upaya dalam 

mereduksi waste (Physical maupun Non Physical Waste) 

dalam aktifitas konstruksi. Konstruksi Ramping pada 

dasarnya bertujuan untuk menghindari hal-hal yang selama 

ini dianggap menimbulkan inefisiensi/pemborosan dan tidak 

memberikan nilai tambah dalam aktifitas konstruksi selama 

ini.  

Berdasarkan Wikipedia, Konstruksi ramping adalah 

kombinasi penelitian operasional dan pengembangan praktis 

dalam desain dan konstruksi dengan adaptasi prinsip dan 

praktik lean manufacturing dengan desain dan proses 

konstruksi. Tidak seperti manufaktur, konstruksi adalah 

proses produksi berbasis proyek. Konstruksi Ramping 

berkaitan dengan penyelarasan dan upaya holistik perbaikan 

bersamaan dan berkelanjutan di semua dimensi lingkungan: 

desain, konstruksi, aktivasi, pemeliharaan, penyelamatan, dan 

daur ulang. 
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Akhir kata, penulis menyadari bahwa dengan segala 

keterbatasan kemampuan serta usaha maksimal yang telah 

dilakukan dalam penulisan buku ini tidak luput dari berbagai 

kekurangan dan kesalahan. Oleh karena itu, penulis berharap 

adanya kritik dan saran yang bersifat membangun dari 

pembaca, agar tugas akhir ini menjadi lebih baik. Semoga 

tugas akhir ini dapat memberikan sumbangan pikiran yang 

positif bagi pengembangan ilmu pengetahuan. Amin 

Makassar,  12  Nopember  2023 

 

James Thoengsal 
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BAB I 

SEJARAH & DEFENISI 

KONSTRUKSI RAMPING 

 

 

 

Perkembangan sejarah  

Asal usul banyak konsep dasar konstruksi LEAN dan 

LEAN sudah ada sejak dahulu kala. 

Integrasi pertama dari proses produksi, termasuk 

konsep perbaikan berkelanjutan, mendengarkan mereka yang 

benar-benar melakukan pekerjaan, dan fokus pada hasil 

adalah Henry Ford. Semua ini merupakan elemen inti dari 

apa yang kemudian dikenal sebagai LEAN. 2. Pemikiran 

proses manufaktur bahkan sudah ada sejak masa Arsenal di 

Venesia pada tahun 1450-an. 3. “Proses berpikir” yang 

ramping diperkenalkan dalam The Machine That Changed 
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BAB II 

KRITERIA DALAM KONSEP 

KONSTRUKSI RAMPING 

 

 

 

 

Tujuh Pemborosan lean awalnya dibuat di Jepang dengan 

mempertimbangkan inefisiensi manufaktur, tetapi juga 

berlaku untuk konstruksi. Ada 8 jenis waste yang biasanya 

terjadi pada proses konstruksi antara lain:   

  

1. Transportasi Limbah 

Transportasi melibatkan pergerakan material atau 

peralatan yang tidak perlu. Hal ini dapat melibatkan 

perpindahan dari satu lokasi kerja ke lokasi kerja lainnya, 

atau dari halaman ke area peletakan material dan 

kemudian lagi ke area kerja yang sebenarnya. Meskipun 

jenis limbah ini tidak dapat dihilangkan seluruhnya, 
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BAB III 

PERANAN BUILDING INFORMATION 

MODELING (BIM) TERHADAP 

KONTRUKSI RAMPING 

 

Building information modeling (BIM) merupakan satu dari 

banyaknya fitur canggih dengan tujuan membantu proses dan 

manajemen konstruksi. BIM bukanlah sebuah piranti lunak, 

melainkan suatu proses manajemen dan alat pendistribusian 

informasi yang dihasilkan selama pembangunan konstruksi 

[7]. Konsep BIM sebenarnya sudah muncul sejak tahun 1970 

meski pada saat itu istilah yang populer bukanlah BIM. 

Istilah BIM mulai dikenal setelah Autodesk merilis sebuah 

makalah dengan judul yang sama di tahun 2002. Pada tahun 

1988 Paul Teicholz mendirikan Pusat Rekayasa Fasilitas 

Terpadu di Stanford yang berpotensi menjadi pengembangan 

BIM demi memajukan pengembangan model bangunan 4D. 

Dengan adanya peningkatan tersebut, pengembangan 
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